Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej PROMENADA D L &

0sob Starszych na lata 2014-2020 :
Wele guuin jectuo drog-

POMAGAM WIEC JESTEM
Projekt dofinansowany ze srodkow Programu Rzqdowego na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych
na lata 2014-2020

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie

»Pomagam wie¢c jestem”
§1
Informacje ogolne

1. Projekt ,,Pomagam wiec jestem” zwany dalej projektem, dofinansowany jest ze srodkow Rzadowego
Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych na lata 2014-2020.

2. Przedmiotem regulaminu jest sprecyzowanie ogoélnych warunkow uczestnictwa w projekcie,
procedur rekrutacji, zasad organizacji dziatan oraz praw i obowigzkow uczestnikow projektu oraz
Realizatora projektu.

3. Realizatorem projektu jest Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania PROMENADA S 12 z siedziba
w Rejowcu Fabrycznym (zwana dalej realizatorem)

4. Biuro projektu znajduje si¢ w Rejowcu Fabrycznym (22-170) przy ul. Mickiewicza 3, tel.
825663474, e-mail: biuro@promenadas12.pl

5. Celem projektu jest wdrozenie nowej formy wsparcia : uslug wspomagajacych i opiekunczych dla
seniorOw oraz aktywizacji seniorow w kierunku samodzielnego tworzenia systemdéw wsparcia i
samoorganizacji.

Cel ten bedzie realizowany w dwoch modutach:

I modut: Rozwo6j ustug opiekunczych i wspomagajacych w oparciu o mechanizm pomocy sasiedzkiej
i wolontariat

IT modul: Wzmocnienie kompetencji i zaangazowania osob starszych w celu rozwoju réznych form
samoorganizacji i samopomocy.

6. Projekt realizowany jest w okresie od 1 lipca 2016 r. do 31 grudnia 2016 r.
§ 2
Kryteria uczestnictwa w projekcie
1. Uczestnikami projektu moga by¢ osoby ktore:
I modul:
1 maja ukonczone 60 lat
1 samotnie prowadza gospodarstwo domowe
] nie s3 zatrudnione

1 nie korzysta z ustug opiekunczych ( opickun z MOPS lub GOPS, opiekun pobierajacy
specjalny zasitek opiekunczy)
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] maja miejsce zamieszkania w gminie Rejowiec Fabryczny badz w miescie Rejowiec
Fabryczny

II modul:
1 maja ukonczone 60 lat

1 maja miejsce zamieszkania na terenie gmin Sawin, Siedliszcze, Chelm, Rejowiec, Rejowiec
Fabryczny, miasto Rejowiec Fabryczny.

2. Kryteria weryfikowane beda na podstawie danych zawartych w formularzu zgloszeniowym
(zatacznik nr 1 i nr 2 do Regulaminu).

3. Przyjecie dokumentéw zgltoszeniowych nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem do udzialu w
projekcie

4. Do udzialu w projekcie zostanie zakwalifikowanych 30 uczestnikow.
§3
Procedura rekrutacji uczestnikow projektu
1. Rekrutacja bedzie miata charakter otwarty.
2. Zarekrutacje do projektu odpowiedzialny jest Koordynator projektu.

3. Dokumenty rekrutacyjne ztozone przez kandydata do projektu beda oceniane pod wzgledem
formalnym poprzez weryfikacj¢ informacji zawartych w formularzu.

4. Zgloszenie do udziatu w projekcie mozna przekaza¢ za pomocg Formularza zgtoszeniowego do
Biura projektu za pomocg poczty e-mail, pocztg tradycyjng lub osobiscie.

5. Formularze zgtoszeniowe dostepne sa w Biurze projektu oraz na stronie www.promenadas12.pl

6. Osoby zakwalifikowane do projektu zostana poinformowane mailowo, telefonicznie badZ osobiscie.
7. Utworzona zostanie lista 0s6b rezerwowych.
§4
Zasady uczestnictwa w projekcie
1. W ramach projektu zrealizowane zostang nastepujace dziatania:
» [ modut -10 uczestnikow

e Pomoc seniorom w czynno$ciach zycia codziennego, $wiadczona w warunkach
domowych przez ich sgsiadow tj. zalatwianie spraw w urzedach, poradniach
lekarskich (max 30 km od miejsca zamieszkania), realizacj¢ recept, dokonywanie
zakupow spozywczych, sporzadzanie positkOw, uprzatniecie mieszkania oraz
zapewnienie kontaktow z otoczeniem, z wylaczeniem ustug pielegnacyjnych.

Wymagania jakie powinni spetni¢ opiekunowie:


http://www.promenadas12.pl/
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» Miejsce zamieszkania w poblizu podopiecznego
Nieposzlakowania opinia

Dyspozycyjnos¢

Odpowiedzialno$¢

Pozadane prawo jazdy kat. B

Wysoka kultura osobista

YV V V VYV V V

Brak pokrewienstwa i powinowactwa z podopiecznym

1) Ustuga pomocy sgsiedzkiej moze by¢ $wiadczona tylko za obopdlna zgodg i akceptacja obu
stron — opiekuna i podopiecznego.

2) W przypadku razacych zaniedban, niewlasciwego wywigzywania si¢ opiekuna z
obowigzkow, organizator ma prawo do zmiany opiekuna na kazdym etapie realizacji
projektu.

3) Udzial w projekcie 0sob starszych (podopiecznych) jest dobrowolny i bezptatny.
» Il modut — 20 uczestnikow

e Warsztaty udzielania pierwszej pomocy

e Warsztaty komputerowe

e Warsztat — szkota fundraisera

e Warsztaty psychologiczne

e Cykl wyktadow — bezpieczny senior
1) Udzial w warsztatach jest bezptatny.

2) Uczestnicy I modutu zobowigzani sa do udziatu we wszystkich warsztatach organizowanych
w ramach projektu.

3) Uczestnicy Il modutu otrzymajg bezptatne materiaty dydaktyczne
4) Harmonogram zaj¢¢ ustalony zostanie w trybie roboczym

5) Realizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie oraz programie
zaje¢. Uczestnicy projektu beda o zmianach informowani na biezaco.

§5
Rezygnacja z udzialu w projekcie

1. Rezygnacja z udzialu w projekcie mozliwa jest tylko w zwigzku ze zdarzeniami niezaleznymi od
uczestnika projektu, wynikajacymi z dzialania sity wyzszej, waznych przyczyn osobistych
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(losowych), przyczyn natury zdrowotnej uniemozliwiajacych dalsze korzystanie ze wsparcia

przewidzianego w projekcie.
2. Rezygnacja naste¢puje poprzez ztozenie przez uczestnika pisemnego badz ustnego o$wiadczenia.

3. Po rezygnacji uczestnika w projekcie jego miejsce zajmie pierwsza osoba z listy rezerwowej, ktora
potwierdzi che¢¢ udziatu w projekcie.

§ 6
Dane osobowe oraz monitoring uczestnikow
1. Uczestnicy projektu zobowigzani sg do:
e Potwierdzania wlasnorgcznym podpisem uczestnictwa na liscie obecnosci,

e Udzialu w ewaluacji projektu w formie: wypelniania ankiet monitorujagcych zwigzanych z
projektem

2. Uczestnik wyraza dobrowolna zgod¢ na gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie danych
osobowych zawartych w dokumentach rekrutacyjnych zgodnie z ustawg 0 ochronie danych
osobowych (Dz.U. z 2002 r. nr 101 poz. 926 ze zm.) do celow zwigzanych z przeprowadzeniem
rekrutacji, organizacji dzialan, monitoringu, sprawozdawczosci i ewaluacji w ramach koordynacji
projektu, a takze w =zakresie niezbednym do wywigzania si¢ przez Stowarzyszenie LGD
PROMENADA S 12 z obowigzkéw wobec Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j.
Powyzsza zgoda obejmuje rowniez przetwarzanie danych w przyszto$ci pod warunkiem, ze nie
zmieniony zostanie cel przetwarzania.

3. Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych jest warunkiem udzialu w projekcie.
§7
Postanowienia koricowe
Niniejszy regulamin wchodzi w Zycie z dniem 1 lipca 2016 1.

Regulamin dostepny jest w Biurze projektu oraz na stronie: Www.promenadas12.pl

Wszelkie zmiany niniejszego regulaminu wymagaja formy pisemnej

el

Ogolny nadzor nad realizacjg projektu, a takze rozstrzyganie spraw nieuregulowanych niniejszym
regulaminem nalezy do organizatora.

Zataczniki:
1. Formularz zgtoszeniowy nr 1 — Modut |

2. Formularz zgtoszeniowy nr 2 — Modut |1


http://www.promenadas12.pl/

